que es un virus de computadora y como evitarlo
Un virus de computadora 
es un tipo de malware (software malicioso) diseñado para replicarse a sí mismo infectando otros programas o archivos del sistema. Al igual que un virus biológico, necesita un "huésped" (como un archivo ejecutable) para activarse y propagarse, pudiendo dañar archivos, robar información o ralentizar el equipo. 
Cómo evitar una infección
Para proteger tu computadora, sigue estas medidas de seguridad esenciales:
· Instala y actualiza un antivirus: Utiliza herramientas confiables como Microsoft Defender, McAfee o Kaspersky. Asegúrate de actualizarlo al menos una vez por semana para detectar nuevas amenazas.
· Mantén tu sistema operativo al día: Las actualizaciones de Windows o macOS incluyen parches de seguridad críticos que cierran vulnerabilidades que los virus aprovechan.
· Sé cauteloso con las descargas: Evita descargar software de sitios web no oficiales o pirateados. Los archivos .exe desconocidos son una fuente común de infección.
· Desconfía de correos y enlaces sospechosos: No hagas clic en enlaces ni abras archivos adjuntos (incluso documentos de Word o Excel con "macros") que provengan de remitentes desconocidos.
· Usa un Firewall: Activa el firewall de tu sistema para bloquear el tráfico de red no autorizado y evitar comunicaciones maliciosas.
· Cuidado con los dispositivos USB: Escanea cualquier memoria USB o disco externo antes de abrir sus archivos, ya que pueden transportar virus de un equipo a otro. 
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